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宮沢りえ、尾野真千子の「よはくじかん」は阿修羅?! 

新春！Netflix シリーズ「阿修羅のごとく」鼎談 

広瀬すずの「よはくじかん」 
2025 年1 月4 日(土)、11 日（土） 15：30～15：55  TOKYO FM/JFN 全国38 局ネット  

 
 

 

 
 

TOKYO FM/JFN 全国 38 局ネットで毎週土曜日 15 時 30 分から放送の『広瀬すずの「よはくじかん」』

では、2025 年 1 月 4 日、1 月 11 日（土）の放送で、Netflix シリーズ「阿修羅のごとく」で姉妹役を演じる宮

沢りえと尾野真千子がゲスト出演します。Netflix シリーズ「阿修羅のごとく」は、向田邦子の最高傑作とし

て名高いドラマシリーズ「阿修羅のごとく」（1979～80 年）を現代版ホームドラマとしてリメイク。本作の完

成報告会見直後に収録し、台本なしのとにかく仲の良い“姉妹”の様子が伺えます。どうぞお楽しみに。 

 
Netflixシリーズ「阿修羅のごとく」で長女・綱子を演じる宮沢りえと、次女・巻子役の尾野真千子が「よはくじかん」に

出演！四女・咲子を演じる広瀬すずとともに完成報告会見直後に熱量冷めやらぬ様子で撮影中のエピソードを振り返

ります。この日の収録には、三女の滝子役の蒼井優は残念ながら欠席となりましたが、作中のみならず4人が本当に

仲が良い様子が伺える、笑いの耐えない新春鼎談となっています。「おしゃべりをしているうちに是枝監督が聞いたこ

ともないくらい大きな声で『よーいスタート』と合図を出して撮影がスタートした」、「撮影が終わってからも、みんなが今

なんの撮影をやっていて、どこにロケに行くか把握している」、など4人の嬉々とした様子が目に浮かぶエピソードが満

載。番組のテーマである“仕事や目の前のことから一旦離れて無目的に過ごす「よはくじかん」”について聴かれた際

も宮沢と尾野は「阿修羅！」と答えるほどに、「阿修羅のごとく」の四姉妹の絆は固い様子。宮沢りえと尾野真千子そ

れぞれが「よはくじかん」に聴いている曲も選曲していただきました。  

Netflixシリーズ「阿修羅のごとく」は2025年1月9日、世界独占配信スタート。仲良し姉妹の鼎談を聴いて公開に備え

ましょう。放送は、2025年1月4日、11日（土）15時30分から、2週に渡ってお届けします。どうぞお楽しみに！ 

【放送概要】 

◆タイトル：『広瀬すずの「よはくじかん」』 

◆放送日時： 毎週土曜日 15:30～15:55 

◆放送局： TOKYO FM/JFN 全国 38 局ネット 

◆パーソナリティ： 広瀬すず 

◆提供： 三井不動産、全国信用金庫協会 

◆番組 HP：https://www.tfm.co.jp/yohaku  

◆番組 X：https://x.com/Suzu_Radio  

◆番組 Instagram：https://www.instagram.com/suzu_radio/  


